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PREPARAZIONE ESAMI RM DELLA MAMMELLA CON MDC PARAMAGNETICO

J Lesame va effettuato dal 7° al 14° giorno del ciclo, per evitare che la
congestione delle mammelle, che fisiologicamente si manifesta prima del ciclo,
possa alterare il rapporto segnale/rumore e rendere piu difficile la diagnosi.

J Il giorno dell’'esame la paziente deve mantenere un digiuno di almeno 5 ore e
portare i risultati della creatininemia (non superiore a tre mesi); inoltre devono
essere portati in visione gli esami precedenti (mammografia-ecografia).

J Le pazienti in menopausa possono effettuare I'esamein qualunque
momento.
. Le pazienti che assumono la pillola anticoncezionale devono sospendere

I'assunzione della “pillola”, aspettare le mestruazioni e poi fare I'esame tra il 7°
ed il 14° giorno del ciclo.

o Le pazienti che assumono una terapia ormonale sostitutiva la devono
interrompere 2 mesi prima dell’'esame ovvero effettuare una valutazione
clinica preventiva con il medico radiologo.

o Le pazienti con espansore mammario NON possono eseguire I'esame.

J Le pazienti potenzialmente allergiche devono prendere contatto con il medico

radiologo che valutera la possibilita di dare una terapia desensibilizzante.




