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L'arte a servizio della prevenzione:

una raccolta fondi a sostegno
della Breast Unit

Il Reparto Maternita dell'Ospedale
compie 50 anni

“L'lsola della cura” in anteprima
alla Festa del Cinema di Roma

L'Ospedale e Tennis&Friends
insieme per la prevenzione

L'Odontoiatria dell'lsola Tiberina

Le ultime novita dellEndoscopia
Digestiva
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Cari lettori,
questanno I'Ospedale Isola Tiberina celebra due importanti anniversari: 440 anni
dalla sua fondazione e 50 anni dalla nascita, avwwenuta nel 1974 grazie al Prof. Forleo,
del Reparto Maternita, da allora punto di riferimento per le donne in gravidanza e
per le patologie neonatali. Oltre 4 secoli allinsegna di innovazione e attenzione alla
persona: si racconta che nel 1600 nella attuale Sala Assunta dell'Ospedale sia stata
aperta una delle prime corsie ospedaliere in Europa. Nel tempo tecnologie, cure e
farmaci sono cambiati, ma i valori con cui operiamo ogni giorno sono rimasti gli stessi:
innovazione al servizio del paziente, in un ambiente in cui 'umanita & al centro del
processo di erogazione delle cure. Come ben sapete in questi primi due anni mezzo
di nuova gestione, sono stati effettuati importanti investimenti sia dal punto di vista
strutturale per rendere gli ambienti piu accoglienti e i percorsi piu efficaci, sia dal punto
di vista tecnologico per dotare 'Ospedale delle apparecchiature piu allavanguardia. In
particolare, le aree di interesse sono state: il Blocco Operatorio, 'Endoscopia, il DH
di Oncologia, la Radioterapia e la Diagnostica per Immagini. Attualmente, in vista del
Giubileo del prossimo anno, siamo impegnati in un grande progetto di ristrutturazione
del Pronto Soccorso al fine di potenziarne la capacita di accoglienza e migliorare i servizi
di assistenza. Nel 2025 ¢ inoltre previsto un importante intervento di rinnovamento del
Reparto Maternita, “culla” delle nascite a Roma e non solo. Sono due aree importanti
dell'Ospedale, aperte 7 giorni su 7 e 24 ore ogni giorno, per accogliere pazienti che
hanno bisogno di cure urgenti o la nascita di una nuova vita della nostra comunita.
Le ristrutturazioni stanno comportando alcuni disagi, ma sono indispensabili per
rendere queste due aree chiave pronte a guardare al futuro e capaci di offrire cure
di qualita per tutti. In ogni nostro intervento cerchiamo sempre di coniugare I'elevata
competenza professionale e Iinnovazione tecnologica con 'umanita nell'accoglienza e
nell'assistenza del paziente. Umanita nelle cure per noi significa non solo attenzione
alla relazione e alla comunicazione con il paziente ma anche agli spazi in cui si svolge
il percorso di cura, cercando di creare degli ambienti in cui i pazienti possano sentirsi
accolti come “a casa”. Questo é lo spirito che ci auguriamo possiate ritrovare ogni
giorno nella nostra comunita Ospedaliera.

Daniele Piacentini, Direttore Generale

LETTERA dal Direttore Generale
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LOspedale Isola Tiberina celebra il mese
dedicato alla prevenzione del tumore al seno con
una raccolta fondi a sostegno della Breast Unit

Stimolare una riflessione profonda sull'importanza della
prevenzione e la necessita di supportare la Breast Unit,
al fine di incentivare i servizi offerti nella diagnosi e nella
cura del tumore al seno. Questa la missione dellOspedale

Isola Tiberina che quest'anno ha celebra-
to I'Ottobre Rosa attraverso la pre-

sentazione di “Standing Lady”,
l'opera dellartista Angelo
Accardi, donata alla Fon-
dazione Ospedale Isola
Tiberina per una rac-
colta fondi destinata
alla ristrutturazione
della Breast Unit e
allacquisto di un
mammografo di ulti-

ma generazione.

L'opera, ispirata alla “Afrodite Cnidia” di Prassitele, rielabo-
ra il concetto di protezione e consapevolezza della salute
femminile, legando il tema della bellezza e della forza alla
lotta contro il tumore al seno.

| fondi raccolti grazie alla donazione permetteranno di mi-
gliorare gli spazi di accoglienza, dotando I'Unita delle tec-
nologie piu avanzate per la diagnosi e la cura del tumore
al seno.

Nel suggestivo Chiostro delle Tartarughe, la serata-evento
dell'8 ottobre é stata accompagnata dall'esibizione della
Ciribiribin Italian Swing Orchestra. Per 'occasione, & stata
riallestita la mostra fotografica “Pink PP Portraits” dell'Ot-
tobre Rosa 2023, curata da Pierpaolo Piccioli, Diretto-
re Creativo di Valentino, che ha rievocato i momenti piu
toccanti della campagna di sensibilizzazione dello scorso
anno.

«Con questa iniziativa, vogliamo “accendere” l'attenzione




sullimportanza della prevenzione nella lotta contro il
tumore al seno- ha dichiarato Daniele Piacentini, am-
ministratore delegato dellOspedale Isola Tiberina - e
lo facciamo, ancora una volta, con il contributo di un
grande artista, Angelo Accardi. Per I'Ospedale, fonda-
to nel 1584 e da sempre luogo in storia, innovazione e
umanita si fondono, l'arte & un veicolo fondamentale
in grado di dimostrare sostegno e vicinanza ai pazienti,
una parte del percorso di cura che, unita alle elevate
competenze professionali, alle tecnologie avanzate e
alla ricerca, contribuisce ad umanizzare l'assistenza e
la cura, accompagnandoci nel viaggio oltre la malattia».

L'intero ricavato relativo alla donazione per
I'opera ‘Standing Lady” sostiene il progetto di
ristrutturazione della Breast Unit, I'acquisto di
un mammografo all'avanguardia IMS Giotto

e una borsa di ricerca a un giovane medico.

Per maggiori dettagli su come poter
sostenere il nostro progetto
dedicato alla
Senologia dell'Ospedale:
raccoltafondi@foitets.it
+39 349 175 9869

STANDING LADY, Angelo Accardi

Angelo Accardi &€ un cultore del mondo classico,
che considera parte integrante della sua identita
artistica. Nelle sue rappresentazioni surreali
rende omaggio alle grandi creazioni del passato,
ponendole in dialogo con elementi della cultura
contemporanea.

‘Standing Lady” prende ispirazione in particolare
da un'‘opera di Prassitele, noto per aver
rappresentato per la prima volta Aphrodite nuda.
In questa versione cosiddetta “Cnidia” la dea

é colta in un momento di relax, dopo il bagno
rituale che scandisce la sua beauty routine
quotidiana, mentre istintivamente, con un gesto
di intima pudicizia, si copre il pube. Questo gesto
simboleggia la protezione e la riservatezza,
catturando un aspetto inedito della divinita
femminile, spesso raffigurata in contesti epici e
mitologici ma raramente in situazioni cosi umane
e quotidiane.

Accardi reinterpreta questo tema, collegandolo
alla consapevolezza della salute femminile, in
particolare nella lotta contro il tumore al seno. Il
titolo stesso dell'opera, ‘Standing Lady” diventa
un invito a prendersi cura di sé. Il riferimento al
tumore al seno emerge chiaramente come un
messaggio di forza e speranza.
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Da 50 anni
facciamo nascere il futuro
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Oltre 150.000 mila. E il numero di bambini che il Reparto
Maternita dellOspedale Isola Tiberina ha visto nascere
dalla sua fondazione - nel 1974 - fino a oggi. Da mezzo se-
colo medici, infermieri, ostetriche e tutti gli operatori del
Reparto sono accanto ai neo genitori e alle loro famiglie
nel momento piu importante della loro vita, accogliendo
migliaia di nuovi sorrisi tra mani amorevoli e sicure, e
mettendo ogni giorno il cuore in ogni nascita.

Per celebrare questo importante traguardo, I'Ospedale
ha organizzato un evento serale I'1'1 marzo presso I'Audi-
torium Conciliazione di Roma, dove ai racconti e alle emo-
zioni di storie gia vissute, si intrecceranno le speranze e i
progetti per il futuro.

Nel 2025, infatti, il Reparto Maternita dellOspedale sara
protagonista di una grande opera di rinnovamento e ri-
lancio, con un aumento della capacita di accoglienza a 56
posti letto, la ristrutturazione di otto sale parto e la cre-
azione di un nuovo ambulatorio ostetrico-ginecologico.
Verra inoltre realizzato un Pronto Soccorso Ostetrico&Gi-
necologico con sala di attesa dedicata alle donne parto-
rienti, la separazione del percorso rispetto al Pronto Soc-
corso generale e una distribuzione funzionale degli spazi
per ottimizzare i nuovi percorsi assistenziali. Agli interven-
ti strutturali si aggiunge anche un aggiornamento tecno-
logico delle apparecchiature medicali e know-how d'avan-
guardia, per offrire risposte di cura altamente innovative.
Con i suoi 3.100 parti ogni anno, il Centro di Eccellenza
Donna e Bambino Nascente dellOspedale Isola Tiberina ta ancora piu accogliente e efficiente, integrando le alte
¢ tra i pill importanti del Lazio e rappresenta un Centro competenze professionali dello staff con un ambiente piu
di riferimento unico nel panorama nazionale. L'impegno  confortevole, una capacita di risposta pit ampia e appa-
¢ quello di rendere l'esperienza nel Reparto Materni- recchiature di ultima generazione.

FESTEGGIA CON NOI
IL 50° ANNIVERSARIO
DEL NOSTRO REPARTO
DI MATERNITA.

INQUADRA IL QR CODE E
SCEGLI IL TUO BIGLIETTO
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lare la comunita a prendersi cura di questo luogo».
Avwvolta nel mito, questa piccola Isola e testimone del pas-
saggio dai riti misterici pagani alla spiritualita del mondo
cristiano, dagli imperatori ai papi, dai sacerdoti-medici dei
tempi antichi, agli specialisti d'avanguardia di oggi, senza
aver mai perso la sua vocazione all'accoglienza e alla gua-
rigione.

«Siamo felici e onorati di aver aderito a questo progetto.
Come diceva Margaret Mead, ‘aiutare qualcun altro nelle
difficolta € il punto preciso in cui la civilta inizia™- hanno cosi
risposto i produttori Eleonora Pratelli e Giuseppe Fiorello
-. Abbiamo voluto raccontare le origini di un luogo unico
di eccellenza nell'arte sanitaria a Roma, contribuendo cosi
alla promozione della salute per tutti. Collaborando con
Filippo Cosmelli e il suo team, abbiamo ricostruito la storia
dell'lsola Tiberina, un luogo che continua a evolversi e a
rappresentare un faro

Una narrazione emozionante della storia millenaria dell'l-
sola Tiberina, simbolo di cura e accoglienza nel cuore della
capitale. R

E il docu-film “L'lsola della Cura”, diretto da Alex Grazioli e di speranza. \ e

presentato in anteprima alla 19esima edizione della Festa
del Cinema di Roma.

Dal 1584, nel cuore di Roma, in mezzo al Tevere, I'lsola
Tiberina € un luogo dedicato alla cura di pazienti e pelle-
grini, dove oggi sorge 'Ospedale Isola Tiberina - Gemelli
Isola.

«Quando si progetta il futuro, si deve conoscere la storia
- ha commentato Daniele Piacentini, Direttore Generale
dell'Ospedale -. Questo film non solo racconta la storia

dell'lsola Tiberina come luogo di cura, ma rappresenta

anche un progetto di rilancio per i prossimi decenni, in-

novando nella tradizione di umanita e assistenza. Rin-

grazio Giuseppe Fiorello e Eleonora Pratelli per aver dato
vita a questo docu-film, che valorizza un'isola al centro di
Roma, dedicata a chi & piu fragile e bisognoso di cure. La
conoscenza della nostra storia € fondamentale per stimo-




Salute e SPORT

LOSPEDALE ISOLA TIBERINA
INSIEME A TENNIS & FRIENDS
PER PROMUOVERE LA PREVENZIONE

tello Rosa al fine di offrire visite gratuite di screening -

senza bisogno di prenotazione - per la prevenzione del

tumore al seno.

La scelta di prendere parte a questa manifestazione che

coniuga sport e salute rappresenta un'azione concreta

che rispecchia i valori che guidano la missione dell'Ospe- |
dale: qualita, accessibilita e umanita, a disposizione di

tutti.

Anche I'Ospedale Isola Tiberina ha pre-
so parte alla 14esima edizione di Ten-
nis & Friends - Salute e Sport, la manife-
stazione promossa dalla Onlus Friends
For Health con l'obiettivo di veicolare la
cultura della prevenzione attraverso lo
sport e i corretti stili di vita. Sullonda
del claim di quest'anno “La prevenzio-
ne € giovane”, gli specialisti dell’Ospe-
dale presenti il 12 e il 13 ottobre al
Villaggio della Salute del Foro lItalico

GINECOLOGIA
SENOLOGIA

TENNIS  FRIENDS
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hanno offerto consulenze gratuite in ginecologia, ostetri-
cia e senologia, un impegno che prosegue nella direzione
delle attivita messe in campo dall'Ospedale Isola Tiberina
per I'Ottobre Rosa 2024, sottolineando l'importanza della
prevenzione e supportando le donne a prendersi cura al
meglio della propria salute. Sempre in quest’ottica, per
tutto il mese di ottobre in Ospedale & stato attivo lo Spor-




Dalle Unita OPERATIVE

LODONTOIATRIA ALLISOLA TIBERINA:
DA FRA ORSENIGO, PIONIERE
DELLODONTOIATRIA MODERNA A OGGI

h
Nonostante le estra-
zioni dentarie e la
chirurgia  odon-
toiatrica minore
venissero gia ef-
fettuate presso
il Reparto della
“Piccola  Chirur-
gia” dell'Ospeda-
le Isola Tiberina, il
merito di Fra Orse-
nigo & stato quello di
specializzarsi, creando
dei protocolli e dando cosi
vita a una “Odontoiatria Auto-
noma”, aprendo un ambulatorio nel 1870.
Giovanni Battista Orsenigo era un religioso dell'Ordine
dei Fatebenefratelli che aveva un dono di natura: due
mani forti come tenaglie. In un'epoca nella quale era an-
cora poco diffuso il ricorso all'anestesia, grazie alla stra-
ordinaria sensibilita delle sue dita, Fra Orsenigo era in
grado di intuire il corretto asse lungo il quale far forza
per estrarre il dente, con il minimo dolore per il pazien-
te.
Il suo Ambulatorio ebbe subito un grande successo:
tanta gente comune, e spesso povera, vi accorreva, ma
anche molti personaggi importanti come i ministri Fran-
cesco Crispi e Quintino Sella, letterati come Giosue Car-
ducci, attori, cantanti come Adelina Patti, la stessa Regi-
na Margherita, e Papa Leone XIII.
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FLASH NEWS

A fine giugno si & conclusa la prima Masterclss di Chi-
rugia Odontostomatologica Mininvasiva. Hanno par-
tecipato quattro tirocinanti, prendendo parte all'os-
servazione clinica degli oltre 300 interventi eseguiti
nel trimestre aprile-giugno. Il corso & stato anche un
momento di riflessione per i docenti per la program-
mazione dei corsi futuri.

Fra Orsenigo lavorava gratis, ma accettava volentieri an-
che un’offerta per i piu bisognosi, tanto che con il rica-
vato del suo lavoro fece edificare nel 1896 un ospedale
per i poveri a Nettuno. Tuttora egli € ricordato anche nel
guinness dei primati come la persona che ha estratto
piu denti al mondo.

Da allora I'Ospedale Isola Tiberina & stato un punto di
riferimento per I'Odontoiatria e le estrazioni dentarie,
nonostante la presenza sul territorio di altri grandi cen-
tri dedicati. Nel tempo si sono susseguite varie realta e
negli anni '80/'90, I'lsola Tiberina & diventata una “culla”
dell'Odontoiatria a livello mondiale, per merito di pro-
fessionisti di spicco che si sono contraddistinti per la
loro dedizione al Reparto, per la disciplina e per il loro
riconoscimento internazionale, clinico e scientifico.
Tutt'oggi I'Odontoiatria dellOspedale Isola Tiberina
e considerato un centro d’eccellenza per la Chirurgia
Odontostomatologica Avanzata Mininvasiva ed € un ri-
ferimento per i casi complessi per la maggior parte dei
dentisti della Capitale e del Lazio. Ogni anno vengono
eseguite oltre 1500 estrazioni dentarie, la maggior parte
complesse, sia su pazienti che poi scelgono di continua-
reil loro percorso di cura all'lsola Tiberina sia su pazienti
che invece tornano ai loro dentisti di famiglia per le cure
piu semplici.

Gli aspetti caratterizzanti di questa Unita sono l'approc-
cio empatico ed ospitale con i pazienti, le tecniche mini
invasive e rispettose dei tessuti, dellanatomia e della
psicologia, che contribuiscono al suo importante valore
sul territorio.




L'Endoscopia Digestiva & un campo in rapida evoluzione,
caratterizzato da innovazioni tecnologiche che consento-
no approcci mininvasivi. In questo contesto, il ruolo degli
infermieri sta diventando sempre piu centrale, richieden-
do un aggiornamento continuo delle competenze profes-
sionali. A tal fine una delegazione del team dellEndosco-
pia Digestiva dellOspedale Isola Tiberina formata dalla
Coordinatrice del Servizio Alessia Mancini, dalla consulen-
te infermieristica Arianna Di Gemma e dalle infermiere
Francesca Motta e Elisa Colella hanno preso parte al 28°
congresso UEG Week, un evento di grande rilevanza per
la comunita di medici e infermieri specializzati in gastro-
enterologia, tenutosi a Vienna dal 12 al 15 ottobre e pro-
mosso dalla European Society of Gastroenterology and
Endoscopy Nurses and Associates (ESGENA).

Un momento significativo & stata la presentazione di un
poster sulla preparazione intestinale di qualita per la co-
lonscopia (The pivotal role of intestinal preparato in co-
lonscopy Effectiveness) da parte di Elisa Colella e al quale
ha lavorato tutto il team infermieristico del Servizio di En-
doscopia Digestiva in collaborazione con i reparti dell'O-
spedale. Nella Learnig Area, Francesca Motta - nel ruolo
di tutor - ha poi guidato le sessioni pratiche in cui medici
e infermieri neofiti hanno potuto esercitarsi su simulatori,
e condiviso esperienze con colleghi di Croazia e Germania
sullorganizzazione dei Servizi di Endoscopia e sul ruolo
degli infermieri nelle diverse nazioni.

In BREVE

e A
< DALLISOLA TIBERINA A VIENNA

! Now

LE ULTIME NOVITA
DELLENDOSCOPIA DIGESTIVA
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THE PIVOTAL ROLE OF BOWEL PREPARATION
1N COLONOSCOPY EFFICACY
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LA CHIRURGIA ROBOTICA
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NEL TRATTAMENTO DELLE
PATOLOGIE DEL RETTO X

Lo scorso 21 ottobre presso 'Ospedale Isola Tiberina si
e tenuto il congresso “Rettopessi ventrale robotica”, un
appuntamento di alto profilo scientifico organizzato dal
Direttore dallUOC di Proctologia e Chirurgia del Pavimen-
to Pelvico, Carlo Ratto.

L'Ospedale Isola Tiberina ha sempre avuto tra i suoi obiet-
tivi l'innovazione tecnologica e il miglioramento continuo
delle tecniche chirurgiche, e la chirurgia robotica rappre-
senta oggi uno dei settori piu promettenti per la cura dei
nostri pazienti. La rettopessi ventrale robotica, in partico-
lare, offre nuove prospettive per il trattamento delle pa-
tologie del pavimento pelvico, con un impatto significati-
vo sulla qualita di vita dei pazienti. Questo congresso ha
rappresentato un‘opportunita preziosa per confrontarsi
sulle piu recenti evoluzioni tecnologiche, condividendo
esperienze cliniche e discutendo delle nuove frontiere
della chirurgia mininvasiva.



