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Care lettrici, cari lettori,

le pagine di questo numero raccontano un Ospedale che cresce, innova e rafforza 
ogni giorno il proprio ruolo di presidio sanitario aperto alla comunità. Un percorso 

che nasce dall’incontro tra competenze cliniche, ricerca, tecnologia e una visione del-
la cura che mette la persona al centro, in tutte le fasi della vita.

La prevenzione e la diagnosi precoce rappresentano oggi uno degli ambiti più strate-

gici per la sanità del futuro. Le iniziative dedicate alla salute oncologica, alla gestione 
delle patologie croniche e alla promozione di corretti stili di vita testimoniano il no-

stro impegno a intervenire prima che la malattia diventi emergenza. Ne è un esem-

pio l’Open Day organizzato per la Giornata Mondiale del Diabete, che attraverso la 
testimonianza di volti noti ma soprattutto attraverso l’esperienza e la professionalità 
dei nostri specialisti, ha rappresentato un’importante occasione di informazione e 
sensibilizzazione per cittadini e pazienti.
D’altra parte, l’innovazione tecnologica continua a essere una leva fondamentale per 
migliorare la qualità delle cure. L’integrazione dell’intelligenza artificiale, della medi-
cina di precisione e dei modelli multidisciplinari consente oggi di offrire trattamenti 
sempre più personalizzati, efÏcaci e sostenibili. È quanto emerso nella conferenza 
“Innovazioni nel Tumore della Prostata” promosso dall’Unità di Urologia, dove si è 
discusso delle principali opportunità in ambito medico e chirurgico offerte dall’intel-
ligenza artificiale nella cura del tumore della prostata.
Accanto alla tecnologia, resta però essenziale l’attenzione alla dimensione umana 
della cura. Poco prima di Natale, si è tenuta la Giornata del Prematuro, un momento 
di festa e di condivisione ma anche un’occasione per ricordare che prendersi cura 

significa anche creare contesti capaci di accogliere, rassicurare e accompagnare i pa-

zienti e le loro famiglie nel percorso di assistenza.
Guardiamo al futuro con la consapevolezza che l’eccellenza non è un traguardo sta-

tico, ma un processo continuo. Un impegno condiviso che si rinnova ogni giorno, 

con l’obiettivo di offrire cure di qualità, accessibili e sempre più vicine ai bisogni delle 
persone.

Giovanni Arcuri, Direttore Generale
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Un anno di traguardi e di successi
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si trasforma in cura concreta
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Highlights 2025

UN ANNO DI TRAGUARDI 
E DI SUCCESSI

Completamente ristrutturato e am-

pliato, il nuovo Pronto Soccorso 
dell’Ospedale – inaugurato a mar-

zo - offre spazi più accoglienti, 
flussi ottimizzati e tecnologie 
all’avanguardia per garantire 

cure sempre più tempestive ed 
efÏcaci. Con una superficie di 

700 mq, esso dispone di percorsi 

dedicati per le diverse tipologie di 

emergenza, incluso un percorso spe-

cifico per l’ostetricia e la ginecologia. 
Sono stati rinnovati gli spazi per la diagno-

stica radiologica e migliorata la viabilità esterna, 
garantendo un accesso più rapido e sicuro alle ambulanze.
Il nuovo Pronto Soccorso è dotato di apparecchiature di ultima ge-

nerazione, un’area di Osservazione Breve Intensiva (OBI) comple-

tamente rinnovata e 

una razionalizzazio-

ne degli spazi inter-

ni per rendere più 
efÏcace la gestione 
delle emergenze. 
L’intervento, parte di un piano di rilancio più ampio, ha comportato un 
investimento complessivo di 4 milioni di euro ed è stato sostenuto per 
la totalità da SIT e Confcommercio – Imprese per l’Italia. Con oltre 31.000 
accessi annuali, più di 15 ambulanze ogni giorno, il nuovo Pronto Soc-

corso è in grado di rispondere in modo ancora più efÏcace alle esigenze 
della comunità.

In occasione del taglio del nastro del nuovo Pronto Soccorso dell’Ospe-

dale, è stata inaugurata anche la Culla per la Vita, una struttura acces-

sibile dall’esterno dove è possibile lasciare, in anonimato, i neonati da 
parte delle mamme in difÏcoltà, nel pieno rispetto della sicurezza del 
bambino. I sensori della culla avvertono l’apertura dello sportello e il 
peso del neonato, che in meno di un minuto, viene preso in carico da 

medici e infermieri dell’Ospedale avvertiti da un allarme sonoro.

<  LA CULLA PER LA VITA

INAUGURAZIONE NUOVO PRONTO SOCCORSO >
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Highlights 2025

Con una grande serata evento all’insegna della musica, dell’ar-

te e della solidarietà, l’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Iso-

la ha voluto celebrare, lo scorso 11 marzo, i 50 anni del suo 
Reparto Maternità, fondato nel 1974. Da mezzo secolo medi-
ci, infermieri, ostetriche e tutti gli operatori del Reparto sono 

accanto ai neo genitori e alle loro famiglie nel momento più 
importante della loro vita. In questi 50 anni sono nati oltre 

100.000 bambini, sono stati sviluppati nuovi modelli di assi-
stenza come il rooming-in 24 ore su 24 per favorire l’attacca-

mento madre-bambino e la figura del supporter che può stare 
accanto alla futura/neo mamma prima, durante e dopo il parto. Nel 2025, il Reparto Maternità dell’Ospedale è 
stato protagonista di una grande opera di rinnovamento strutturale e tecnologico, oltre che di rilancio, per poten-

ziarne la capacità di accoglienza e rendere ancora più efÏciente il percorso nascita. A luglio è terminata la prima 
fase con la ristrutturazione dei primi 18 posti letto, tre sale parto e una sala operatoria. La seconda fase – in via di 
conclusione - prevede la ristrutturazione completa del Reparto di tutti i 45 posti letto, delle restanti sale parto e 
dei nuovi ambulatori. È stato inaugurato anche un Pronto Soccorso Ostetrico&Ginecologico con sala di attesa de-

dicata, la separazione del percorso rispetto al Pronto Soccorso generale e una distribuzione funzionale degli spazi 
per ottimizzare i nuovi percorsi assistenziali. Agli interventi strutturali si aggiunge anche un aggiornamento tecno-

logico delle apparecchiature medicali e know-how d’avanguardia, per offrire risposte di cura altamente innovative.

Il Centro di Diagnostica per Immagini Avanzato (CeDIA) dell’Ospedale ha com-

piuto un anno. Inaugurato nel marzo 2024, il Centro dispone di una serie di 
apparecchiature di ultima generazione con intelligenza artificiale, acquisite 
grazie al contributo di Fondazione Roma: una RM da 3Testa, una RM da 1.5 
Tesla ed una TC 128 strati. Nel primo anno di attività (aprile 2024-marzo 2025) 
sono state effettuate in totale circa 17 mila prestazioni, di cui 4.715 sulla RM 
3T, 4.402 sulla RM 1.5T e 7.798 TC. Circa il 15% di queste prestazioni sono 
state eseguite nell’ambito del Progetto San Bartolomeo, rivolto a pazienti che 

non hanno la possibilità di accedere alle prestazioni sanitarie o comunque a pazienti fragili. A marzo 2025 il CeDIA si è 
arricchito inoltre di un nuovo mammografo che nei primi tre mesi di attività ha eseguito oltre 1.000 prestazioni. Alta tec-

nologia ma anche grande attenzione al livello di accoglienza del paziente. In quest’ottica è nato il progetto Caring Trees 
che si basa su una serie di interventi di ridecorazione degli ambienti e di valorizzazione delle ricchezze archeologiche 
custodite nell’Ospedale, finalizzati a una riconfigurazione, in chiave distraente, dell’esperienza dei pazienti.

<  CeDIA: IL PRIMO ANNO DI ATTIVITÀ

Nel 2025 l’Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola ha voluto celebra-

re l’Ottobre Rosa attraverso l’evento “Isola Rosa – Caring 4 Woman”, in 
una giornata che ha unito scienza, cultura e arte per ricordare il cente-

nario dalla nascita del grande oncologo e sostenitore della prevenzione 
femminile, Umberto Veronesi. L’iniziativa, promossa dalla Breast Unit e 
dall’Oncologia Medica dell’Ospedale, ha così voluto sottolineare ancora 
una volta l’importanza della consapevolezza su diagnosi precoce e cura 
integrata, ma anche il valore della collaborazione tra ricerca, assistenza e 
sensibilizzazione della cittadinanza.

OTTOBRE ROSA NEL RICORDO DI UMBERTO VERONESI >

50 ANNI DEL REPARTO MATERNITÀ >
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L’Intelligenza Artificiale sta trasformando la cura del tu-

more della prostata e gli operatori sanitari che la adot-

tano guideranno il cambiamento. Il 19 novembre presso 
l’Aula Magna dell’Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola, 
si è tenuta la seconda edizione dell’ormai consueto ap-

puntamento annuale “Innovazioni nel Tumore della Pro-

stata”, sotto la direzione del Prof. Emilio Sacco, Direttore 
della UOC Urologia dell’Ospedale, in collaborazione col  
Prof. Bernardo Rocco, Direttore della UOC Clinica Urolo-

gica della Fondazione Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli.
La conferenza, che ha visto la partecipazione di esperti 
provenienti da varie università italiane, ha affrontato le 
principali opportunità basate sull’intelligenza artificiale 
nella cura del tumore della prostata, approfondendo gli 

utilizzi in ambito medico e chirurgico, e i più recenti stru-

menti diagnostici e le strategie di trattamento che sfrutta-

no la Medicina di Precisione. Lo scopo ultimo è quello di 
migliorare la qualità della vita dei pazienti affetti da tale 
neoplasia, personalizzandone sempre più la gestione.
In apertura, i direttori del convegno e l’Ing. Giovanni Arcu-

ri, Direttore Generale dell’Ospedale, hanno sottolineato la 
grande attualità delle tematiche del convegno, mentre la 

lettura del Prof. Vincenzo Valentini, Direttore del Centro 
di Eccellenza di Oncologia Radioterapica, Medica e Dia-

gnostica per Immagini dell’Ospedale, oltre a evidenziare 
le enormi potenzialità dell’Intelligenza Artificiale in ambito 
sanitario, ne ha illustrato le numerose sfide in termini di 
afÏdabilità, sicurezza, centralità del paziente e costi.
Nell’ambito diagnostico è emerso che l’Intelligenza Artifi-

ciale sta rivoluzionando la Patologia Digitale, trasforman-

do il modo in cui la malattia viene diagnosticata, classifica-

ta e gestita attraverso l’analisi automatizzata di campioni 
di tessuto digitalizzati. I contributi degli esperti hanno poi 
evidenziato che la convergenza di Computer Vision, Real-
tà Aumentata e Chirurgia Robotica basati sull’Intelligenza 
Artificiale rappresenta un cambio di paradigma verso pro-

cedure più precise, sicure e meno invasive.
Nell’ambito della Medicina di Precisione, i test genomici 
stanno assumendo un ruolo sempre più centrale nella 
gestione di questa neoplasia, mentre le terapie basate su 
biomarcatori hanno raggiunto un ruolo consolidato nella 
malattia avanzata.
Il punto di vista dei pazienti è stato al centro dell’attenzio-

ne attraverso la partecipazione di Europa Uomo Italia. Il 
Presidente, Claudio Talmelli, ha sottolineato il ruolo chia-

ve delle Prostate Units nell’offrire un’assistenza integrata, 
incentrata sul paziente e multidisciplinare, rispecchiando 
il successo delle Breast Unit, come illustrato dalla dott.ssa 
Patrizia Frittelli, Direttrice della Breast Unit dell’Ospedale.
L’ultima sessione ha evidenziato l’importanza delle stra-

tegie per il miglioramento della qualità della vita, concen-

trandosi sugli interventi sullo stile di vita per i pazienti in 
Sorveglianza Attiva e sulla gestione delle conseguenze 
delle terapie.

Aspetto caratterizzante dell’evento è stato il coinvolgimen-

to multidisciplinare di urologi, oncologi, radiologi, radiote-

rapisti oncologi, istopatologi e andrologi, promuovendo 

un dialogo interdisciplinare che ha catalizzato l’innovazio-

ne e condiviso i progressi scientifici.

INTELLIGENZA ARTIFICIALE E MEDICINA 
DI PRECISIONE NELLA CURA 

DEL TUMORE DELLA PROSTATA

Tecnologia e INNOVAZIONE
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In occasione della Giornata Mondiale del Diabete, il 13 no-

vembre, l’Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola ha pro-

mosso un Open Day dedicato alla prevenzione e alla cura 
del diabete.
L’iniziativa, realizzata sotto l’egida della FeSDI – Federazio-

ne delle Società Diabetologiche Italiane, ha rappresentato 
un’importante occasione di informazione e sensibilizza-

zione rivolta a cittadini e pazienti, con l’obiettivo di pro-

muovere corretti stili di vita e una gestione consapevole 

della patologia diabetica.
Nel corso del pomeriggio si sono susseguiti gli interven-

ti di specialisti dell’Ospedale, che hanno approfondito i 

principali aspetti legati al diabete: dalla definizione delle 
diverse forme della malattia, all’importanza dell’attività 
fisica, dell’alimentazione, fino al monitoraggio dei para-

metri clinici fondamentali. Sono intervenuti il dott. Luigi 
Carbone, Direttore del Dipartimento Emergenza e Medi-
cina D’Urgenza dell’Ospedale, la dott.ssa Fabiana Picconi, 

la dott.ssa Benedetta Russo e la dott.ssa Daniela Cecca-

roni dell’UOS Endocrinologia, insieme ai professionisti del 
mondo sportivo.

Un momento particolarmente significativo è stato rappre-

sentato dalla testimonianza dell’attore Leo Gullotta, che ha 
condiviso con il pubblico la propria esperienza personale, 
offrendo una riflessione autentica su che cosa significhi 
convivere con il diabete. Durante l’Open Day i partecipanti 
hanno potuto usufruire anche delle misurazioni dei para-

metri antropometrici e metabolici, ricevendo indicazioni 
utili per la prevenzione e la tutela della propria salute.
A conclusione della giornata, l’Isola Tiberina si è illumi-
nata di blu, colore simbolo della Giornata Mondiale del 
Diabete, a testimonianza dell’impegno dell’Ospedale Iso-

la Tiberina – Gemelli Isola nella lotta a una delle malattie 
croniche più diffuse e nella promozione della cultura della 
prevenzione.

Salute e PREVENZIONE

DIABETE E BENESSERE
Un Open Day su corretti stili di vita e 

gestione consapevole della malattia
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Mondo donna e BAMBINO

Musica, danza e sorrisi hanno trasformato l’Ospedale 
Isola Tiberina – Gemelli Isola in uno spazio di festa e con-

divisione. È successo sabato 30 novembre, presso l’Aula 
Magna dell’Ospedale, in occasione della Giornata del 
Prematuro, celebrata insieme alla Festa di Natale della 
Terapia Intensiva Neonatale. Un appuntamento speciale, 

pensato per re-

galare un 

m o -

mento di leggerezza, vicinanza e gioia ai piccoli pazienti, 
alle loro famiglie e agli operatori sanitari.

La mattinata si è aperta con l’accoglienza dei parteci-
panti e i saluti introduttivi, dando il via a un evento ricco 

di emozioni e partecipazione.
Ad accompagnare il pubblico sono stati i momenti mu-

sicali della cantante Angelica Stuppìa, le esibizioni della 
MoveArt Scuola di Danza e la partecipazione di alcuni 
medici del Reparto di Neonatologia, che hanno voluto 
mettersi in gioco anche fuori dal contesto clinico, of-

frendo un segno concreto di vicinanza e umanità.
Grande entusiasmo anche nel Chiostro della Fontana, 

dove per tutta la mattinata sono state proposte at-

tività dedicate ai più piccoli, tra giochi, zucchero 
filato e truccabimbi, grazie alla collaborazione di 

A.P. Show, creando un’atmosfera di festa capa-

ce di coinvolgere grandi e bambini. La giorna-

ta ha lasciato nei partecipanti il ricordo di un 

momento autentico e condiviso, che ha riba-

dito l’importanza di prendersi cura non solo 
dei piccoli pazienti, ma anche delle emozioni 
e delle relazioni che accompagnano il percor-

so di cura.

Un’iniziativa che ha confermato ancora una 
volta l’attenzione dell’Ospedale verso i neonati 

prematuri e le loro famiglie, valorizzando il lato 
più umano della sanità.

GIORNATA DEL PREMATURO: 
UNA MATTINATA DI EMOZIONI, 

SORRISI E CONDIVISIONE
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La Fondazione Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola 
ETS e CoopCulture hanno siglato un Protocollo d’In-

tesa, con l’obiettivo di integrare l’esperienza culturale 
nei percorsi terapeutici e di benessere dei pazienti.
Il progetto, della durata di 12 mesi, coinvolgerà il Cen-

tro di Eccellenza di Oncologica Radioterapica, Medica 
e Diagnostica per Immagini dell’Ospedale, rendendo 

il binomio “arte-benessere” uno strumento potente di 
supporto per pazienti, familiari e personale sanitario.
In particolare CoopCulture metterà a disposizione 
strumenti immersivi digitali (visori, smartphone, auri-
colari) corredati da contenuti culturali. I pazienti po-

tranno così accedere a virtual tour e immagini ad alta 
definizione, trasformando il tempo della cura in una 
parentesi di bellezza e distrazione positiva. Sono, inol-
tre, previste visite guidate gratuite all’esterno presso 

luoghi d’arte del Lazio, concepite come esperienze di 
arte-terapia all’aperto, per stimolare socialità, espres-

sione emotiva e benessere psicofisico.
Il Protocollo include anche un momento di formazio-

ne interna, con una Lectio Magistralis “Curare ad arte” 
del prof. Vincenzo Valentini, Direttore del Centro di Ec-

cellenza e promotore del progetto Art4ART.

>L’ARTE NEI LUOGHI DI CURA

In BREVE

L’Associazione di volontariato 1Vale100 ha celebrato il suo 
primo anniversario lo scorso 3 dicembre presso l’Aula Magna 
dell’Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola, con un momento 
di condivisione e di riflessione dedicato al valore delle rela-

zioni di aiuto e della solidarietà in ambito sanitario. L’incon-

tro, moderato dalla giornalista Maria Antonietta Spadorcia, 
Vicedirettore del TG2, ha visto una partecipazione sentita di 
volontari, pazienti, famiglie e professionisti dell’Ospedale. Ad 
aprire l’evento, i saluti di Giovanni Arcuri, Direttore Generale 
dell’Ospedale, Daniele Piacentini, Amministratore Delegato 
di Gemelli Isola Società Benefit SpA, e Luna De Luca Bianchi, 
Presidente dell’Associazione 1Vale100. Nel corso della sera-

ta hanno trovato spazio le testimonianze dei volontari, che 
hanno raccontato l’esperienza quotidiana di ascolto e sup-

porto all’interno dell’Ospedale, ma anche quelle dei pazienti 
e delle loro famiglie, che hanno condiviso vissuti ed emozioni 
legati al percorso di cura, sottolineando l’importanza della 
presenza e del sostegno relazionale. Durante l’intero evento, 
nel Chiostro della Fontana dell’Ospedale, è stata allestita la 
mostra interattiva “Una finestra sui sentimenti”, con opere 
dell’artista Ivan Gervasoni.

< PRIMO ANNIVERSARIO DELL’ASSOCIAZIONE 1VALE100
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È da qui che nasce il percorso della Fondazione Ospedale 
Isola Tiberina – Gemelli Isola ETS, che negli ultimi anni ha 
compiuto passi decisivi grazie al sostegno di chi ha scelto 
di esserci.

Il nostro primo Bilancio Sociale racconta questo cammi-
no: risorse che diventano progetti, donazioni che si tra-

ducono in assistenza ai pazienti più fragili, sostegno alla 
ricerca e servizi di prevenzione sul territorio. Dietro ogni 
numero ci sono persone, storie e famiglie che hanno tro-

vato risposte più umane ed efÏcaci. 
Ve lo presentiamo qui. 

Abbiamo scelto la trasparenza come patto con i nostri 
donatori: obiettivi chiari, risultati misurabili e aggiorna-

menti costanti sull’impatto generato. È così che costruia-

mo relazioni fondate sulla fiducia e sulla responsabilità 
condivisa.

Guardando al 2026, vogliamo fare ancora di più: raffor-

zare i progetti in corso, svilupparne di nuovi e contribuire 
a una sanità più giusta, accessibile e vicina alle persone.
Il futuro della cura cresce insieme a chi sceglie di soste-

nerlo.

Cominciamo insieme, anche dai piccoli gesti: dona il tuo 
5x1000 alla Fondazione.

PER INFORMAZIONI SU COME SOSTENERE IL FUTURO 

DELLA CURA INSIEME A NOI

scrivi a raccoltafondi@foitets.it 

o contattaci al 06.68370634

5X1000, LA TUA SCELTA DI FIDUCIA 
SI TRASFORMA IN CURA CONCRETA

Raccolta FONDI


